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 ٦: ٢ – ١:  ١ الأول يوحنا اليوم الأول
 

 . الهدوء ١
اقض بضع دقائق في صمت مع الله. حاول تهدئة قلبك وأفكارك. يمكنك القيام بذلك عن طريق إغلاق عينيك وترديد صلاة 

 .قصيرة )أي "أنت معي"( أو التركيز على خليقته التي تشعر بها من حولك ، مثل أشعة الشمس والنسيم
 

 . التذوق ٢
 .وتذوق الكلماتاقرأ المقطع عدة مرات ، 

 .اقرأ المقطع عدة مرات بانتباه وانفتاح لتلقي كل ما قد يكون لدى الله لك اليوم
 

 . التأمل٣
 .استخدم الأسئلة كنقطة انطلاق للتأمل العبدي

 ما الكلمات أو العبارات أو الأفكار التي تتكرر؟  .1
 ما هو الغرض من هذا المقطع؟ .2
 المقطع؟ما هي الفكرة الرئيسية لهذا  .3
 كيف يربط الهدف والفكرة الرئيسية؟ .4
 .ما هي الكلمات في المقطع التي يصعب على الطفل فهمها؟ تأمل في هذه الكلمات .5

 ما هي معوقات الشركة مع الله؟  .6
 ما هي ثمر الشركة مع الله؟  .7
 كيف يفسر هذا المقطع علاقة المؤمن بالخطيئة؟ .8

 
 عيش ال . ٤

 .المقطع ، واطلب من الله أن يساعدكقصد أن تعيش في ضوء ما أخذته من 
 

 . الحفظ ٥
 ."فقط إذا كان لديك وقت إضافي ، فاختر قطعة "لإخفائها في قلبك
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 ٦: ٢ – ١:  ١ الأول يوحنا اليوم الأول
 

 كلمة الحياة 

ا  1  ا كَانَ مِنَ الْبدََايَةِ بخُِصُوصِ كَلِمَةِ الْحَيَاةِ: عَمَّ فَإنَِّ  .2 سَمِعْنَاهُ، وَرَأيَْنَاهُ بِعُيُونِنَا، وَشَاهدَْنَاهُ، وَلَمَسْنَاهُ بِأيَْدِينَانَكْتبُُ إِلَيْكمُْ عَمَّ

بَرَ هذِهِ الْحَيَاةِ الأبَدَِيَّةِ الَّتيِ كَانتَْ عِنْدَ  الْحَيَاةَ« تجََلَّتْ أمََامَنَا. وَبَعْدَمَا رَأيَْنَاهَا فِعْلاً، نَشْهَدُ لَهَا الآنَ. وَهَا نحَْنُ نَنْقلُُ إِلَيْكمُْ خَ »

عَ الآبِ وَمَعَ فَنحَْنُ، إذِنَْ، نخُْبِرُكمُْ بِمَا رَأيَْنَاهُ وَسَمِعْنَاهُ، لِكَيْ تكَُونُوا شُرَكَاءَنَا. كَمَا أنََّ شَرِكَتنََا هِيَ مَ  !3 الآبِ ثمَُّ تجََلَّتْ أمََامَنَا

 !هِ الأمُُورَ لِكَيْ يَكْتمَِلَ فَرَحُكمُْ وَنَكْتبُُ إِلَيْكمُْ هذِ  .4 ابْنِهِ يَسُوعَ الْمَسِيحِ 

 السير في النور 

فَإنِْ كُنَّا ندََّعِي أنََّ لَنَا شَرِكَةً   .6 إنَِّ اللهَ نُورٌ، وَلَيْسَ فِيهِ ظَلامٌ الْبَتَّةَ  :وَهذََا هُوَ الْخَبَرُ الَّذِي سَمِعْنَاهُ مِنَ الْمَسِيحِ وَنُعْلِنُهُ لَكمُْ 5 

مَعَهُ، وَنحَْنُ نَعِيشُ فيِ الظَّلامِ، نَكُونُ كَاذِبِينَ وَلا نُمَارِسُ الْحَقَّ 
وَلكِنْ، إنِْ كُنَّا فِعْلاً نَعِيشُ فِي النُّورِ، كَمَا هُوَ فيِ النُّورِ،   .7 

رُنَا مِنْ كلُِّ خَطِيئةٍَ  إنِْ كُنَّا ندََّعِي أنَْ لَا خَطِيئةََ لَنَا، نخَْدَعُ   .8 تكَُونُ لَنَا حَقّاً شَرِكَةٌ بَعْضِنَا مَعَ بَعْضٍ، وَدَمُ ابْنِهِ يَسُوعَ يُطَهِّ

رُنَا مِنْ  .9 أنَْفُسَنَا، وَلا يَكُونُ الْحَقُّ فيِ دَاخِلِنَا   وَلكِنْ، إنِِ اعْتَرَفْنَا بخَِطَايَانَا، فَهُوَ جَدِيرٌ بِالثِقَّةِ وَعَادِلٌ، يَغْفِرُ لَنَا خَطَايَانَا وَيُطَهِّ

 !فَإنِْ كُنَّا ندََّعِي أنََّنَا لمَْ نَرْتكَِبْ خَطِيئةًَ، نَجْعلَُ اللهَ كَاذِباً، وَلا تَكُونُ كَلِمَتهُُ فيِ دَاخِلِنَا .10 كلُِّ إِثمٍْ 

غَارَ، أكَْتبُُ إِلَيْكمُْ هذَِهِ الأمُُورَ لِكَيْ لَا تخُْطِئوُا. وَلكِنْ، إنِْ أخَْطَأَ أحََدُكمُْ، فَلَ  2 نَا عِنْدَ الآبِ شَفِيعٌ هُوَ يَسُوعُ  يَا أوَْلادِي الصِّ

 .الْمَسِيحُ الْبَارُّ 

 .فَهُوَ كَفَّارَةٌ لِخَطَايَانَا، لَا لِخَطَايَانَا فَقَطْ، بلَْ لِخَطَايَا الْعَالمَِ كُلِّهِ 2 

 محبة المؤمنين 

 .وَمَا يُؤَكِّدُ لَنَا أنََّنَا قدَْ عَرَفْنَاهُ حَقّاً هُوَ أنَْ نَعْمَلَ بِوَصَايَاهُ 3 

ا الَّذِي يَعْمَلُ بحَِسَبِ كَلِمَتِهِ،   .5 اخِلِهِ فَالَّذِي يدََّعِي أنََّهُ قدَْ عَرَفَهُ، وَلكِنَّهُ لَا يَعْمَلُ بِوَصَايَاهُ، يَكُونُ كَاذِباً وَلا يَكُونُ الْحَقُّ فيِ دَ 4  أمََّ

كلُُّ مَنْ يَعْترَِفْ أنََّهُ ثاَبتٌِ فِيهِ، يَلْتزَِمْ أنَْ يَسْلُكَ كَمَا   .6 فَإنَِّ مَحَبَّةَ اللهِ تكَُونُ قدَِ اكْتمََلتَْ فيِ دَاخِلِهِ. بِهَذَا نَعْرِفُ أنََّنَا نَنْتمَِي إِلَيْهِ 

 .سَلَكَ الْمَسِيحُ 
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 ٢٧-٧:  ٢يوحنا الأول  اليوم الثاني 
 

 . الشكر ١
يكون القيام بذلك بإيقاع مفيد ، على سبيل  قم بجولة قصيرة أثناء سرد الأشياء التي تشكر الله عليها. في بعض الأحيان 

المثال ، كل خطوة رابعة تقول الشيء الذي تشعر بالامتنان من أجله. )على سبيل المثال ، خطوة ... خطوة ... خطوة ...  
 ("المياه النظيفة" ، خطوة ... خطوة ... خطوة ... "أمي ،" خطوة ... إلخ

 

 ضعه جانبا . ٢
هموم ، مهام ، لا تنسى ، مخاوف ، إلخ. خذ دقيقة واسمح لهذه الأشياء   -غالبًا ما نأتي إلى الله بأشياء كثيرة تملأ أذهاننا 

أن تتبادر إلى الذهن. عندما يتبادر إلى الذهن كل شيء ، ضعه عقليًا في صندوق هدايا وأعطه لله. اطلب منه الاحتفاظ بها  
 .يعيد ما يريد فقط. سيسمح لك ذلك بالتركيز حقًا على وقتك في الكلمةحتى نهاية وقت تفانيك ، وأن 

 
 . القراءة ٣

 اقرأ المقطع عدة مرات ببطء.
 
 الوصية الجديدة . ٤

 ما هي الوصية القديمة / الجديدة؟ .1
 ( كيف تخفي الكراهية نفسها؟ )أي اللامبالاة ، ...؟ .2
أشكر الله على إظهار ذلك لك.  كره. مهما كان الاسم )الأسماء( الذي يتبادر إلى الذهن ، عندك من ضد إسأل الله  .3

 .اطلب المغفرة وفكر وصليّ بطريقة تجعلها صحيحة
 .اسأل الله أين تحتاج أن تنمو في محبة الآخرين .4
 ماذا يعني الثبات في النور؟  .5

 
 مراحل النمو. ٥

 هل تعتبر نفسك طفلًا أو أبًا أو شابًا روحانيًا؟ كيف تشعر حيال ذلك؟  .1
 الطفولي أو قوتك أو سنوات خبرتك وحكمتك في بعض الاستخدامات الروحية؟ هل تشعر أنك تضع إيمانك  .2
 رجوعًا إلى الله في التسبيح والدعاء.  14-12خذ بعض الوقت في التفكير في عبارات "لأنك" في  .3

 
 . الدنيوية٦

 ما الكلمات التي تتكرر هنا؟ ماذا يؤكد ذلك؟ .1
تعمل الأشياء في العالم على جعل الإنسان أفضل حالًا ، لكن ليس أفضل. اجلس في صمت واسأل الله عن   .2

الطرق التي سعيت إليها بعد أن تكون أفضل حالًا بدلاً من أن تكون أفضل. تب عن هؤلاء ، ثم اطلب من الله أن  
 .يملأ قلبك بالشهوة إليه

 :فكر في ما تعنيه هذه ، بشكل عام ولك شخصيًا .3
a.  رغبات الجسد 
b.  رغبات العيون 
c.  فخر الحياة 

 طرق الإغراء بالنسبة لك؟ ماذا يمكنك أن تفعل حيال هذا؟ ما هي 
نعتقد عادة أننا نفكر بشكل كتابي أكثر مما نعتقد بالفعل. فكر في عادات تفكيرك على مدار اليوم. هل يتبعون   .4

 العالم أكثر أم الله أبينا؟
a.   فكر في معيارك للنجاح: هل هو دنيوي أم تقي؟ هل تعتبر الشهيد اسطفان نجاحا؟ الرسول بولس؟

 مريم والدة يسوع؟ 
b. فكر في مقياسك لما يجعل الشخص من الجنس الآخر جذابًا: هل هو دنيوي أم تقي؟ 
c.  فكر في معيارك للروحانية: هل هي دنيوية أم صالحة؟ 

ما هي الأشياء الأبدية التي تتواصل معها يوميًا؟ كيف يمكنك استثمار المزيد من الوقت والاهتمام والإنفاق في   .5
 هذه الأشياء التي تدفع مكافآت أبدية؟

 
 

 المسحاء الدجالون . ٧
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 من نواجه من يحاول خداعنا؟ بعد قراءة هذا المقطع ، كيف يمكن أن نتفاعل بشكل مختلف؟  .1
لا تعني كلمة "ضد" من "ضد المسيح" بالضرورة "نقيض يسوع" ، ولكن "بدلاً من يسوع". فكر في هذا ومعناه  .2

 .بالنسبة لعالمنا وحياتك
 نحافظ على علاقتنا مع الله؟ -كيف نلتزم  .3
 كيف نتأكد من أننا نترك ما سمعته من البداية يثبت فيك؟ .4
 ما هي الأشياء التي أعطانا الله كما ورد في هذا المقطع؟ .5

 
 . الصلاة ٨

 .اجلس مع الله ممسكًا بالأشياء التي التقطتها من المقطع
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 ٢٧-٧:  ٢يوحنا الأول  اليوم الثاني 
 

نْذُ الْبدَِايَةِ، وَهِيَ الْكَلِمَةُ الَّتيِ سَمِعْتمُُوهَا أيَُّهَا الأحَِبَّاءُ، أنََا لَا أكَْتبُُ إِلَيْكمُْ هُنَا وَصِيَّةً جَدِيدَةً، بلَْ وَصِيَّةً قدَِيمَةً كَانتَْ عِنْدَكمُْ مُ 7 

كَمَا تتََّضِحُ فِيكمُْ أنَْتمُْ. ذَلِكَ لأنََّ   وَمَعَ ذَلِكَ فَالْوَصِيَّةُ الَّتيِ أكَْتبُُهَا إِلَيْكمُْ، هِيَ جَدِيدَةٌ دَائِماً، وَتتََّضِحُ حَقِيقَتهَُا فيِ الْمَسِيحِ  .8 قَبْلاً 

ً الظَّلامَ قدَْ بدََأَ يَزُولُ مُنْذُ أنَْ أشَْرَقَ النُّورُ الْحَقِيقِيُّ الَّذِي   .مَازَالَ الآنَ مُشْرِقا

فَالَّذِي يحُِبُّ إخِْوَتهَُ، هُوَ الَّذِي  .10 مَنِ ادَّعَى أنََّهُ يحَْيَا فيِ النُّورِ، وَلكِنَّهُ يُبْغِضُ أحََدَ إخِْوَتِهِ، فَهُوَ مَازَالَ حَتَّى الآنَ فيِ الظَّلامِ 9 

سُ طَرِيقَهُ وَلا يَعْرِفُ أيَْنَ   .11 يحَْيَا فيِ النُّورِ فِعْلاً وَلا شَيْءَ يُسْقِطُهُ ا الَّذِي يُبْغِضُ أحََدَ إخِْوَتِهِ، فَهُوَ تاَئِهٌ فيِ الظَّلامِ، يَتلََمَّ أمََّ

 !يَتَّجِهُ، لأنََّ الظَّلامَ قدَْ أعَْمَى عَيْنَيْهِ 

 مبررات الكتابة 

أكَْتبُُ إِلَيْكمُْ أيَُّهَا الآبَاءُ، لأنََّكمُْ قدَْ عَرَفْتمُُ   .13 أكَْتبُُ إِلَيْكمُْ، أيَُّهَا الأوَْلادُ، لأنََّ اللهَ قدَْ غَفَرَ لَكمُْ خَطَايَاكمُْ إِكْرَاماً لاسْمِ الْمَسِيحِ 12 

غَارُ، لأنََّ الْمَسِيحَ الْكَائنَِ مُنْذُ الْبدَِايَةِ. أكَْتبُُ إِلَيْكمُْ أيَُّهَا الشَّبَابُ، لأنََّكمُْ قدَْ غَلَبْتمُْ إِبْلِيسَ الشِّ  يرَ. كَتبَْتُ إِلَيْكمُْ أيَُّهَا الأوَْلادُ الصِّ كمُْ قدَْ  رِّ

دَايَةِ. كَتبَْتُ إِلَيْكمُْ، أيَُّهَا الشَّبَابُ، لأنََّكمُْ أقَْوِيَاءُ،  كَتبَْتُ إِلَيْكمُْ، أيَُّهَا الآبَاءُ، لأنََّكمُْ قدَْ عَرَفْتمُُ الْمَسِيحَ الْكَائِنَ مُنْذُ الْبِ  .14 عَرَفْتمُُ الآبَ 

يرَ  رِّ  .وَقدَْ ترََسَّخَتْ كَلِمَةُ اللهِ فيِ قُلُوبِكمُْ، وَغَلَبْتمُْ إِبْلِيسَ الشِّ

 لا تحبوا العالم 

لأنََّ كلَُّ مَا فِي الْعَالمَِ،   .16 فَالَّذِي يحُِبُّ الْعَالمََ، لَا تكَُونُ مَحَبَّةُ الآبِ فيِ قَلْبِهِ  .لَا تحُِبُّوا الْعَالمََ، وَلا الأشَْيَاءَ الَّتيِ فيِ الْعَالمَِ 15 

وَسَوْفَ يَزُولُ الْعَالمَُ، وَمَا فِيهِ مِنْ   .17 مِنْ شَهْوَاتِ الْجَسَدِ وَشَهَوَاتِ الْعَيْنِ وَترََفِ الْمَعِيشَةِ، لَيْسَ مِنَ الآبِ، بَلْ مِنَ الْعَالمَِ 

ا الَّذِي يَعْمَلُ بِإرَِادَةِ اللهِ، فَيَبْقىَ إِلىَ الأبَدَِ   !شَهْوَاتٍ أمََّ

 تحذير من المسحاء الدجالون

مَنِ الأخَِيرِ 18  الٌ  .أيَُّهَا الأوَْلادُ، اعْلَمُوا أنََّنَا نَعِيشُ الآنَ فِي الزَّ ، فَقدَْ ظَهَرَ  «وَكَمَا سَمِعْتمُْ أنََّهُ سَوْفَ يَأتْيِ أخَِيراً »مَسِيحٌ دَجَّ

مَنِ  الِينَ الْمُقَاوِمِينَ لِلْمَسِيحِ. مِنْ هُنَا نَتأَكََّدُ أنََّنَا نَعِيشُ فيِ الزَّ الُونَ انْفَصَلُوا  .19  الأخَِيرِ حَتَّى الآنَ كَثِيرُونَ مِنَ الدَّجَّ هؤُلاءِ الدَّجَّ

 .وا مِنَّافَانْفِصَالُهُمْ عَنَّا إذِنَْ بُرْهَانٌ عَلىَ أنََّهُمْ جَمِيعاً لَيْسُ  .عَنَّا، لكِنَّهُمْ فيِ الْوَاقِعِ لمَْ يَكُونُوا مِنَّا. وَلَوْ كَانُوا مِنَّا لَظَلُّوا مَعَنَا

ا أنَْتمُْ فَلَكمُْ مَسْحَةٌ مِنَ الْقدُُّوسِ، وَجَمِيعُكمُْ تعَْرِفُونَ الْحَقَّ 20  ، بلَْ لأنََّكمُْ   .21 أمََّ فَأنََا أكَْتبُُ إِلَيْكمُْ لَيْسَ لأنََّكمُْ لَا تعَْرِفُونَ الْحَقَّ

وَمَنْ هُوَ الْكَذَّابُ؟ إِنَّهُ الَّذِي يُنْكِرُ أنََّ يَسُوعَ هُوَ الْمَسِيحُ حَقّاً. إِنَّهُ   .22 تعَْرِفُونَهُ وَتدُْرِكُونَ أنََّ كلَُّ مَا هُوَ كَذِبٌ لَا يَأتْيِ مِنَ الْحَقِّ 

 ً بِالابْنِ، فَلَهُ الآبُ  وَكلُُّ مَنْ يُنْكِرُ الابْنَ، لَا يَكُونُ الآبُ أيَْضاً مِنْ نَصِيبِهِ. وَمَنْ يَعْترَِفُ  .23 ضِدٌّ لِلْمَسِيحِ يُنْكِرُ الآبَ وَالابْنَ مَعا

 ً  .أيَْضا

ا أنَْتمُْ، فَالْكَلامُ الَّذِي سَمِعْتمُُوهُ مُنْذُ الْبدََايَةِ، فَلْيَكنُْ رَاسِخاً فِيكمُْ. فحَِينَ يَترََسَّخُ ذَلِ 24  كَ الْكَلامُ فيِ دَاخِلِكمُْ، تتَوََطَّدُ صِلَتكُمُْ أمََّ

بِالابْنِ، وَبِالآبِ 
ا  .27 كَتبَْتُ إِلَيْكمُْ هذََا مُشِيراً إِلَى الَّذِينَ يحَُاوِلُونَ أنَْ يُضَلِّلُوكمُْ  .26 فَإنَِّ اللهَ نَفْسَهُ قدَْ وَعَدَنَا بِالْحَيَاةِ الأبَدَِيَّةِ  .25  أمََّ

 ً كَ الْمَسْحَةُ عَيْنُهَا هِيَ الَّتيِ تعَُلِّمُكمُْ  فَتِلْ  .وَلِذلِكَ، لَسْتمُْ بحَِاجَةٍ إِلىَ مَنْ يُعَلِّمُكمُُ الْحَقَّ  .أنَْتمُْ فَقدَْ نِلْتمُْ مِنَ اللهِ مَسْحَةً تبَْقىَ فِيكمُْ دَائِما

 .وَهِيَ حَقٌّ وَلَيْسَتْ كَذِباً. فَكَمَا عَلَّمَتْكمُُ اثْبُتوُا فيِ الْمَسِيحِ  .كلَُّ شَيْءٍ 
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 . الفحص ١
 .أكد أنك في حضرة الله

 .اسمح لاهتمامك بالتجول خلال اليوم السابق
 .اطلب من روح الله أن يساعدك على ملاحظة اللحظات الخاصة بالانتباه أو التجاوب مع الله

 .اطلب من روح الله أن يساعدك على ملاحظة لحظات الغفلة أو عدم التجاوب مع الله

 .اشكر على النعمة في لحظات حضور الله الخاص
 .الأسف على لحظات عدم حضور الله بشكل خاصالتعبير عن 

 .اشكروا على أمانة الله لكم. اطلب منه أن يواصل عمله فيك حتى تصبح أكثر وأكثر حضوراً له مع مرور كل يوم
 
 القراءة  .٢

 اقرأ المقطع عدة مرات ببطء.
 
 التعليق المرئي . ٣

جديدة وأعمق. في نهاية وقتك ، سيكون لديك رسم تخطيطي /  يمكن أن تساعدك معالجة شيء ما بصريًا على فهمه بطرق  
صورة مرئي من صفحة واحدة للمقطع. قد تضطر إلى إجراء عدة تكرارات للوصول إلى شيء منطقي ، ولا بأس بذلك!  

 :المعالجة المرئية هي جزء من استيعابك للنص. قد تساعدك هذه الأسئلة في تنظيم المقطع بصريًا

 ما الكلمات أو العبارات المكررة؟
 ما هي الأفكار الموجودة في التجاور أو التناقض مع بعضها البعض؟ 

 ما هي بعض صلات "لذلك" أو "بسبب هذا"؟ 
 ما هي الرسالة العامة؟

 ما هي بعض التسميات المذكورة في النص؟ وإلى ماذا يشيرون؟ 
 
 . المشاركة ٤

 .لنتعلم من بعضنا البعضسوف نجتمع معًا ونشارك صورنا مع بعضنا البعض 
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 أولاد الل 

 .مِنْهُ، عِنْدَمَا يَعُودُ وَالآنَ، أيَُّهَا الأوَْلادُ، كُونُوا ثاَبِتِينَ فيِ الْمَسِيحِ، حَتَّى تكَُونَ لَنَا نَحْنُ ثِقَةٌ أمََامَهُ، وَلا نخَْجَلَ 28 

، فَاعْلَمُوا أنََّ كلَُّ مَنْ يَفْعلَُ الصَّلاحَ، يُظْهِرُ أنََّهُ مَوْلُودٌ مِنَ اللهِ وَمَا 29  ً دُمْتمُْ تعَْلَمُونَ أنََّ اللهَ بَارٌّ  . حَقّا

لُوا مَا أعَْظَمَ الْمَحَبَّةَ الَّتيِ أحََبَّنَا بِها الآبُ حَتَّى صِرْنَا ندُْعَى »أوَْلادَ اللهِ«، وَنحَْنُ أوَْلادُ  3 هُ حَقّاً. وَلَكِنْ، بِمَا أنََّ أهَْلَ الْعَالمَِ  تأَمََّ

 .لَا يَعْرِفُونَ اللهَ، فَهُمْ لَا يَعْرِفُونَنَا

مَتىَ أظُْهِرَ الْمَسِيحُ، سَنَكُونُ مِثْلَهُ، لأنََّنَا  أيَُّهَا الأحَِبَّاءُ، نحَْنُ الآنَ أوَْلادُ اللهِ. وَلا نَعْلمَُ حَتَّى الآنَ مَاذَا سَنَكُونُ، لَكِنَّنَا نَعْلمَُ أنََّهُ 2 

رُ نَفْسَهُ كَمَا أنََّ الْمَسِيحَ طَاهِرٌ  !3 سَنَرَاهُ عِنْدَئذٍِ كَمَا هُوَ  جَاءُ بِالْمَسِيحِ، يُطَهِّ ا الَّذِي يُمَارِسُ الْخَطِيئةََ،   .4 وَكلُُّ مَنْ عِنْدَهُ هذََا الرَّ أمََّ

ضِ لِكَيْ يَحْمِلَ  وَأنَْتمُْ تعَْرِفُونَ أنََّ الْمَسِيحَ جَاءَ إِلىَ هذِهِ الأرَْ  .5 فَهُوَ يخَُالِفُ نَامُوسَ اللهِ: لأنََّ الْخَطِيئةََ هِيَ مُخَالَفَةُ النَّامُوسِ 

ا الَّذِينَ يُمَارِسُونَ الْخَطِيئةََ، فَهُمْ لمَْ يَرَوْهُ وَلَ  .6 الْخَطَايَا، مَعْ كَوْنِهِ بِلا خَطِيئِةٍ  مْ  فَكلُُّ مَنْ يَثْبتُُ فِيهِ، لَا يُمَارِسُ الْخَطِيئةََ. أمََّ

فُوا بِهِ قَطُّ   .يَتعََرَّ

غَارُ، لَا تدََعُوا أحََداً يُضَلِّلُكمُْ. تأَكََّدُوا أنََّ مَنْ يُمَارِسُ الصَّلاحَ، يُظْهِرُ أنََّ 7  وَلكِنَّ   .8 هُ بَارٌّ كَمَا أنََّ الْمَسِيحَ بَارٌّ أيَُّهَا الأوَْلادُ الصِّ

ايَةِ. وَقدَْ جَاءَ ابْنُ اللهِ إِلىَ الأرَْضِ لِكَيْ  مَنْ يُمَارِسُ الْخَطِيئةََ، يُظْهِرُ أنََّهُ مِنْ أوَْلادِ إِبْلِيسَ، لأنََّ إِبْلِيسَ يُمَارِسُ الْخَطِيئةََ مُنْذُ الْبدََ 

 يَسْتطَِيعُ أنَْ  فَكلُُّ مَوْلُودٍ مِنَ اللهِ، لَا يُمَارِسُ الْخَطِيئةََ، لأنََّ طَبِيعَةَ اللهِ صَارَتْ ثاَبِتةًَ فِيهِ. بلَْ إِنَّهُ لاَ  .9 يُبْطِلَ أعَْمَالَ إِبْلِيسَ 

 .يُمَارِسَ الْخَطِيئةََ، لأنََّهُ مَوْلُودٌ مِنَ اللهِ 

حَ، فَهُوَ لَيْسَ مِنَ اللهِ. وَكَذَلِكَ مَنْ لَا  إذِنَْ، هذََا هُوَ الْمِقِيَاسُ الَّذِي نُمَيِّزُ بِهِ بَيْنَ أوَْلادِ اللهِ وَأوَْلادِ إِبْلِيسَ. مَنْ لَا يُمَارِسُ الصَّلا10 

  !يحُِبُّ أخََاهُ 
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 . الصمت ١
 وتتوسط. لتستقر ابدأ بوقت صمت 

 
 . التذوق ٢

 .اقرأ المقطع عدة مرات ، وتذوق الكلمات
 وانفتاح لتلقي كل ما قد يكون لدى الله لك اليوم.اقرأ المقطع عدة مرات بانتباه 

 
 . التأمل٣

 ما هي الكلمة أو العبارة التي تبرز عن الآخرين؟ 
 ما هي الاستجابة الداخلية التي تلاحظها فيك عندما تسمع هذه الكلمة أو العبارة؟

 

 . الصلاة ٤
 :اسأل الله عن وجهة نظره

 اليوم؟ لماذا هذه الكلمة / العبارة بالنسبة لي 
 لماذا يبدو أنني أستجيب بالطريقة التي أستجيب بها عندما أسمع هذه الكلمات؟

 كيف تلمس هذه الكلمة بالذات حياتي في هذا الوقت؟ 
 
 التباطؤ. ٦

 .الحمد لله على تواجدك معك وعلى مساعدتك في التواجد معه

 "!لا تتسرع في "الشيء التالي". استمتع بـ "الله معك
 
 . الحفظ ٥

 ."فقط إذا كان لديك وقت إضافي ، فاختر قطعة "لإخفائها في قلبك
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لَا أنَْ نكَُونَ مِثلَْ قَاييِنَ الَّذِي قتَلََ أخََاهُ. فقَاَييِنُ كَانَ مِنْ 12 فَالْوَصِيَّةُ الَّتيِ سَمِعْتمُُوهَا مُنْذُ الْبدََايةَِ، هِيَ أنَْ يحُِبَّ بعَْضُنَا بعَْضاً، 11 

ا أعَْمَ  يرَةً، أمََّ يرِ. وَلِمَاذاَ قتَلََ أخََاه؟ُ قتَلَهَُ لأنََّ أعَْمَالهَُ هُوَ كَانَتْ شِرِّ رِّ  .الُ أخَِيهِ فكََانَتْ صَالِحَةً أوَْلادِ إبِْلِيسَ الشِّ

 أحبوا بعضكم بعضًا

بُوا إنِْ كَانَ أهَْلُ الْعاَلمَِ يبُْغِضُونكَُمْ 13   !إِذنَْ، يَا إخِْوَتيِ، لَا تتَعَجََّ

وَكلُُّ مَنْ يبُْغِضُ   .15 إخِْوَتهَُ، فهَُوَ بَاقٍ فيِ الْمَوْتِ إنَِّ مَحَبَّتنََا لِإخْوَتنَِا تبُيَنُِّ لنََا أنََّنَا انْتقََلْنَا مِنَ الْمَوْتِ إلِىَ الْحَيَاةِ. فَالَّذِي لَا يحُِبُّ 14 

 .أخَاً لهَُ، فهَُوَ قَاتلٌِ. وَأنَْتمُْ تعَْرِفُونَ أنََّ الْقَاتلَِ لَا تكَُونُ لهَُ حَيَاةٌ أبََدِيَّةٌ ثاَبتِةٌَ فيِهِ 

ا   .17 يْضاً أنَْ نبَْذلَُ حَيَاتنََا لأجَْلِ إخِْوَتنَِاوَمِقِيَاسُ الْمَحَبَّةِ هُوَ الْعمََلُ الَّذِي قَامَ بهِِ الْمَسِيحُ إِذْ بَذلََ حَيَاتهَُ لأجَْلِنَا. فعَلَيَْنَا نحَْنُ أَ 16  وَأمََّ

لةًَ فيِهِ؟ الَّذِي يمَْلِكُ مَالاً يمَُكِّنهُُ مِنَ الْعيَْشِ فيِ بحُْبُوحَةٍ، وَيقُسَِّي قَلْبهَُ عَلىَ أحََدِ الِإخْوَةِ الْمُحْتاَجِي  نَ، فكََيْفَ تكَُونُ مَحَبَّةُ اِلله مُتأَصَِّ

دَ ادِّعَاءَ بِالْكَلامِ وَاللِسَّانِ، بلَْ تكَُو18  غَارُ، لَا يجَِبُ أنَْ تكَُونَ مَحَبَّتنَُا مُجَرَّ دُ أنََّنَا   .19 نَ مَحَبَّةً عَمَلِيَّةً حَقَّةً أيَُّهَا الأوَْلادُ الصِّ عِنْدَئِذٍ نتَأَكََّ

، وَتطَْمَئنُِّ نفُُوسنَُا فيِ حَضْرَةِ اِلله،  فُ بِحَسَبِ الْحَقِّ  .وَلَوْ لامَتنَْا قُلوُبنَُا؛ فَإنَِّ اَلله أعَْظَمُ مِنْ قُلُوبنَِا، وَهُوَ الْعلَِيمُ بكِلُِّ شَيْءٍ 20 نتَصََرَّ

وَمَهْمَا نَطْلُبْ مِنْهُ بِالصَّلاةِ، نحَْصُلْ عَليَْهِ: لأنََّنَا  22 أيَُّهَا الأحَِبَّاءُ، إِذاَ كَانَتْ ضَمَائِرُنَا لَا تلَُومُنَا، فَلنََا ثقِةٌَ عَظِيمَةٌ مِنْ نحَْوِ اِلله، 21 

ا وَصِيَّتهُُ فهَِيَ أنَْ نُؤْمِنَ بِاسْمِ ابْنهِِ يسَُوعَ الْمَسِيحِ، وَأنَْ يحُِبَّ بعَْضُنَا   .23 نُطِيعُ مَا يُوصِينَا بهِِ، وَنمَُارِسُ الأعَْمَالَ الَّتيِ ترُْضِيهِ  وَأمََّ

دُ لنََا أنََّ اَلله  .24 بعَْضاً كَمَا أوَْصَانَا  وحُ  وَكلُُّ مَنْ يُطِيعُ وَصَايَا اِلله، فَإنَِّهُ يثَبُْتُ فيِ اِلله، وَاُلله يثَبُْتُ فيِهِ. وَالَّذِي يُؤَكِّ  يثَبُْتُ فيِنَا، هُوَ الرُّ

 .الْقُدُسُ الَّذِي وَهبَهَُ لنََا

 امتحنوا الأرواح

 أمَْ لا، لأنََّ عَدَداً كَبيِراً مِنَ الأنَْبيَِاءِ  أيَُّهَا الأحَِبَّاءُ، لَا تصَُدِّقُوا كلَُّ رُوحٍ، بلَِ امْتحَِنُوا الأرَْوَاحَ لِتعَْرِفُوا مَا إذَِا كَانَتْ مِنْ عِنْدِ اِلله  4

الِينَ قَدِ انْتشََرَ فيِ الْعَالمَِ  وحُ يعَْ  .2 الدَّجَّ وحِ مِنْ عِنْدِ اِلله فعِْلاً: إِذاَ كَانَ ذَلِكَ الرُّ ترَِفُ وَهذِهِ هِيَ الطَّرِيقةَُ الَّتيِ تعَْرِفُونَ بهِا كَوْنَ الرُّ

 اِلله، بلَْ مِنْ عِنْدِ ضِدِّ  وَإنِْ كَانَ ينُْكِرُ ذَلِكَ لَا يكَُونُ مِنْ عِنْدِ  .3 بِأنََّ يسَُوعَ الْمَسِيحَ قَدْ جَاءَ إلِىَ الأرَْضِ فيِ الْجَسَدِ، فهَُوَ مِنْ عِنْدِ اِلله 

 .الْمَسِيحِ الَّذِي سَمِعْتمُْ أنََّهُ سَوْفَ يَأتْيِ، وَهُوَ الآنَ مَوْجُودٌ فيِ الْعَالَمِ 

وحَ الْ 4  غَارُ، أنَْتمُْ مِنَ اِلله، وَقَدْ غَلبَْتمُُ الَّذِينَ يقَُاوِمُونَ الْمَسِيحَ: لأنََّ الرُّ يرِ  أيَُّهَا الأوَْلادُ الصِّ رِّ وحِ الشِّ قُدُسَ السَّاكِنَ فيِكُمْ أقَْوَى مِنَ الرُّ

ا نحَْنُ،  .6 مِ إِليَْهِمْ هؤُلاءِ الْمُقَاوِمُونَ همُْ مِنَ الْعَالَمِ، وَلِذَلِكَ يسَْتمَِدُّونَ كَلامَهُمْ مِنَ الْعَالمَِ، فيَُصْغِي أهَْلُ الْعَالَ  .5 الْمُنْتشَِرِ فيِ الْعَالمَِ  أمََّ

ا الَّذِي ليَْسَ مِنَ اِلله، فَلا يُصْغِي وَبهَِذَا، نمَُيِّزُ بيَْنَ رُوحِ الْحَقِّ وَرُوحِ   إِليَْنَا.  فَإنَِّنَا مِنَ اِلله، وَلِذلِكَ يُصْغِي إِليَْنَا فقََطْ مَنْ يعَْرِفُ اَلله. أمََّ

 .الضَّلالِ 
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 ٢١-٧:  ٤يوحنا الأول  اليوم الخامس 
 
 . خربش ١

 خذ قطعة من الورق ولمدة دقيقتين ، ارسم أو اكتب ما يخطر ببالك عندما تفكر في الحب. 
 
 . صلي خربشك ٢

اطلب من الله الشفاء.  عندما تنتهي ، خذ هذه الورقة إلى الله واسأله عن أفكاره بشأنها. )هل هناك أشياء تحتاج إلى الشفاء؟ 
 هل هناك أشياء تجلب له الفرح أو تجعله يضحك؟ استمتع بها معه. هل هناك أشياء تريد أن تصلي بها؟ افعلها. إلخ.( 

 
 اسأل . ٣

 ما الأجزاء التي يصعب فهمها؟ أو تحدي القبول؟ أم يصعب طاعته؟ اجلس مع الله ، ممسكًا به هذه الأجزاء. 
 
 . الخوف ٤

 الكلمات التي تستخدم عن الخوف؟ ما هي  .1
 ما هو الخوف وما هو ليس كذلك؟ .2
 ما علاقتنا بالخوف كمؤمنين؟  .3

 
 . المحبة ٥

 ؟ المحبةما هي الكلمات المستخدمة في  .1
 وما هو ليس كذلك؟ المحبةما هو  .2
 ما هي توقعات الله لنا؟ .3
 ماذا يعطينا الله؟ .4

 
 . الثبات ٦

 ؟ الثباتما هي الكلمات المستخدمة في  .1
 ؟الثباتما هي توقعاتنا حول  .2
 ؟ يثبت؟ من لا الثباتما هي نتائج  .3
 ؟الثباتماذا يعني عمليا  .4

 
 . التأمل٧

اجلس في وضع مريح وعينيك مغمضتين. استرح في محبة الله. ما هو شعورك مثل؟ كيف تقبل محبة الله؟ هل طغت  
 عليه؟
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 ٢١-٧:  ٤يوحنا الأول  اليوم الخامس 
 

 محبة الل ومحبتنا 

، يَكُ 7  ا   .8 ونُ مَوْلُوداً مِنَ اللهِ وَيَعْرِفُ اللهَ أيَُّهَا الأحَِبَّاءُ، لِنحُِبَّ بَعْضُنَا بَعْضاً: لأنََّ الْمَحَبَّةَ تصَْدُرُ مِنَ اللهِ. إِذنَْ، كلُُّ مَنْ يحُِبُّ أمََّ

فْ بِاللهِ قَطُّ لأنََّ اللهَ مَحَبَّةٌ  ، فَهُوَ لمَْ يَتعََرَّ  .وَقدَْ أظَْهَرَ اللهُ مَحَبَّتهَُ لَنَا إذِْ أرَْسَلَ ابْنَهُ الْوَحِيدَ إِلىَ الْعَالمَِ لِكَيْ نَحْيَا بِهِ  !9 مَنْ لَا يحُِبُّ

 .لَ ابْنَهُ كَفَّارَةً لِخَطَايَانَاتِهِ، أرَْسَ وَفيِ هذََا نَرَى الْمَحَبَّةَ الْحَقِيقِيَّةَ، لَا مَحَبَّتنََا نحَْنُ لِِلِ، بلَْ مَحَبَّتهَُ هُوَ لَنَا. فَبدَِافِعِ مَحَب10َّ 

ً وَمَادَامَ اللهُ قدَْ أحََبَّنَا هذَِهِ الْمَحَبَّةَ الْعَظِيمَةَ، أيَُّهَا الأحَِبَّاءُ، فَعَلَيْنَا نحَْنُ أَيْضاً أنَْ نحُِ 11   .بَّ بَعْضُنَا بَعْضا

ي دَاخِلِنَا، وَأنََّ مَحَبَّتهَُ قدَِ اكْتمََلتَْ فيِ  إنَِّ اللهَ لمَْ يَرَهُ أحََدٌ مِنَ النَّاسِ قَطُّ. وَلكِنْ، حِينَ نحُِبُّ بَعْضُنَا بَعْضاً، نُبَينُِّ أنََّ اللهَ يحَْيَا فِ 12 

وَنحَْنُ أنَْفُسُنَا نَشْهَدُ أنََّ الآبَ قدَْ   .14 وَمَا يُؤَكِّدُ لَنَا أنََّنَا نَثْبتُُ فيِ اللهِ، وَأنََّهُ يَثْبتُُ فِينَا هُوَ أنََّهُ وَهبََ لَنَا مِنْ رُوحِهِ  .13 دَاخِلِنَا

 .أرَْسَلَ الابْنَ مُخَلِّصاً لِلْعَالمَِ، لأنََّنَا رَأيَْنَاهُ بِعُيُونِنَا

نَا اللهُ  16 مَنْ يَعْترَِفْ بِأنََّ يَسُوعَ هُوَ ابْنُ اللهِ، فَإنَِّ اللهَ يَثْبتُُ فِيهِ، وَهُوَ يَثْبتُُ فيِ اللهِ، 15  وَنحَْنُ أنَْفُسُنَا اخْتبََرْنَا الْمَحَبَّةَ الَّتيِ خَصَّ

وَتكَُونُ مَحَبَّةُ اللهِ قدَِ   .17 اللهُ يَثْبتُُ فِيهِ بِها، وَوَضَعْنَا ثِقتَنََا فِيهَا. إنَِّ اللهَ مَحَبَّةٌ. وَمَنْ يَثْبتُْ فيِ الْمَحَبَّةِ، فَإنَِّهُ يَثْبتُُ فيِ اللهِ، وَ 

يْنُونَةِ: لأنََّهُ كَمَا الْمَسِي  .اً فيِ هذََا الْعَالمَِ حُ، هكَذَا نَحْنُ أيَْضاكْتمََلتَْ فيِ دَاخِلِنَا حِينَ توَُلِدُّ فِينَا ثِقَةً كَامِلَةً مِنْ جِهَةِ يَوْمِ الدَّ

وَالْخَائِفُ لَا تكَُونُ  .نَ الْعِقَابِ لَيْسَ فيِ الْمَحَبَّةِ أيَُّ خَوْفٍ. بلَِ الْمَحَبَّةُ الْكَامِلَةُ تطَْرُدُ الْخَوْفَ خَارِجاً. فَإنَِّ الْخَوْفَ يَكُونُ مِ 18 

لاً  .19 مَحَبَّةُ اللهِ قدَِ اكْتمََلتَْ فِيهِ  ، لأنََّ اللهَ أحََبَّنَا أوََّ فَإنِْ قَالَ أحََدٌ: »أنََا أحُِبُّ اللهَ!« وَلكِنَّهُ يُبْغِضُ أخَاً لَهُ، فَهُوَ   .20 وَنحَْنُ نحُِبُّ

نَا مِنَ الْمَسِيحِ  فَهَذِهِ الْوَصِيَّةُ جَاءَتْ 21 طُّ؟ كَاذِبٌ، لأنََّهُ إنِْ كَانَ لَا يحُِبُّ أخََاهُ الَّذِي يَرَاهُ، فَكَيْفَ يَقْدِرُ أنَْ يُحِبَّ اللهَ الَّذِي لمَْ يَرَهُ قَ 

 !نَفْسِهِ: مَنْ يحُِبُّ اللهَ، يُحِبُّ أخََاهُ 
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 ٢١-١:  ٥يوحنا الأول  اليوم السادس 
 

 . التسبيح١
 اقض بضع دقائق في تسبيح الله. يمكنك فعل ذلك لفظيًا ، أو استخدام قطعة من الورق لكتابة الأشياء. 

 
 . التذوق ٢

 .اقرأ المقطع عدة مرات ، وتذوق الكلمات

 اقرأ المقطع عدة مرات بانتباه وانفتاح لتلقي كل ما قد يكون لدى الله لك اليوم
 
 . التفكير ٣

 يمنحك الأمل؟ ما الذي  .1
 ما هي التحديات التي تواجهك؟  .2
 كيف تقارن حياتك بتلك الموصوفة هنا؟  .3

 
 . التأمل٤

خذ بضع دقائق لكل من هذه الكلمات. ابحث عنها في النص ، وفكر فيما يعنونه لك شخصيًا ، وكيف يغير النص هذا 
 .المعنى
 أب .1
 وصية  .2
 شهادة .3
 الحياة الأبدية .4
 الانتصار  .5
 الخطيئة /  الإثم .6
 الحق .7
 الأصَنام .8

 
 النظر إلى الداخل. ٥

اسمح لعقلك أو لعينيك بالتجول فوق الممر. اسأل الله ماذا يريد أن يقول لك من خلال هذا. قد تكون هناك رسالة تشجيع أو  
 إضاءة للخطيئة أو شيء آخر تمامًا. 

 

 . الاعتراف ٦
 يذكرها الله ، اشكره على مغفرته. خذ بضع دقائق للاعتراف بالذنوب لله. عندما تنفد الأشياء التي 

 
 . التمجيد ٧

 لله. يمكنك القيام بذلك على شكل قصيدة أو خطاب أو أغنية وما إلى ذلك.  تمجيداكتب 
 

 
  



 

14 

 ٢١-١:  ٥يوحنا الأول  اليوم السادس 
 

 الإيمان بابن الل 

ً كلُُّ مَنْ يُؤْمِنُ حَقّاً أنََّ يَسُوعَ هُوَ الْمَسِيحُ، فَهُوَ  5  .مَوْلُودٌ مِنَ اللهِ. وَمَنْ يُحِبُّ الْوَالِدَ، فَلابدَُّ أنَْ يحُِبَّ الْمَوْلُودِينَ مِنْهُ أيَْضا

فَالْمَحَبَّةُ الْحَقِيقِيَّةُ لِِلِ هِيَ أنَْ نَعْمَلَ بِمَا يُوصِينَا بِهِ. وَهُوَ   .3 وَمَا يُثْبتُِ لَنَا مَحَبَّتنََا لأوَْلادِ اللهِ هُوَ أنَْ نحُِبَّ اللهَ وَنَعْمَلَ بِوَصَايَاهُ 2 

 .فَالِإيمَانُ هُوَ الَّذِي يجَْعَلُنَا نَنْتصَِرُ عَلىَ الْعَالمَِ  .ذَلِكَ لأنََّ الْمَوْلُودَ مِنَ اللهِ يَنْتصَِرُ عَلىَ الْعَالمَِ  .4 لَا يُوصِينَا وَصِيَّةً فَوْقَ طَاقَتِنَا

  الَّذِي يُؤْمِنُ أنََّ يَسُوعَ هُوَ ابْنُ اللهِ؟ وَمَنْ يَنْتصَِرُ عَلىَ الْعَالمَِ إلِاّ 5 

 الشهادة ليسوع المسيح 

وحُ الْقدُُسُ: لأنََّهُ  فَيَسُوعُ الْمَسِيحُ وَحْدَهُ جَاءَنَا بِالْمَاءِ وَالدَّمِ. لَا بِالْمَاءِ فَقَطْ، بلَْ بِالْمَاءِ وَالدَّمِ مَعاً. هذَِهِ ا6  لْحَقِيقَةُ، يَشْهَدُ لَهَا الرُّ

وحُ الْقدُُسُ، وَهَؤُلاءِ الثَّلاثةَُ همُْ وَاحِ  .7 هُوَ الْحَقُّ ذَاتهُُ وَالَّذِينَ . 8 دٌ فَإنَِّ هُنَالِكَ ثلَاثةََ شُهُودٍ فيِ السَّمَاءِ، الآبُ وَالْكَلِمَةُ وَالرُّ

وحُ، وَالْمَاءُ، وَالدَّمُ. وَهَؤُلاءِ الثَّلاثةَُ همُْ فيِ الْوَاحِدِ   .يَشْهَدُونَ فيِ الأرَْضِ همُْ ثلَاثةٌَ: الرُّ

فَمَنْ  .10 ا شَهَادَةٌ إِلَهِيَّةٌ شَهِدَ اللهُ بِها لابْنِهِ إنِْ كُنَّا نُصَدِّقُ الشَّهَادَةَ الَّتيِ يُقدَِّمُهَا النَّاسُ، فَالشَّهَادَةُ الَّتيِ يُقدَِّمُهَا اللهُ أعَْظَمُ، لأنََّهَ 9 

ا مَنْ لَا يُصَدِّقُ اللهَ، إذِْ يَرْفُضُ تصَْ  ةِ هذَِهِ الشَّهَادَةِ. أمََّ دِيقَ الشَّهَادَةِ الَّتيِ شَهِدَ بِها لابْنِهِ، فَهُوَ  يُؤْمِنْ بِابْنِ اللهِ، يَثِقْ فيِ قَلْبِهِ بِصِحَّ

 .يَتَّهِمُ اللهَ بِالْكَذِبِ 

فَمَنْ كَانَ لَهُ ابْنُ اللهِ كَانتَْ لَهُ الْحَيَاةُ. وَمَنْ لَمْ   .12 وَهذِهِ الشَّهَادَةُ هِيَ أنََّ اللهَ أعَْطَانَا حَيَاةً أبَدَِيَّةً، وَأنََّ هذِهِ الْحَيَاةَ هِيَ فِي ابْنِهِ 11 

 !يَكنُْ لَهُ ابْنُ اللهِ، لَمْ تكَنُْ لَهُ الْحَيَاةُ 

 ملاحظات ختامية 

 .كٌ لَكمُْ مُنْذُ الآنَ يَا مَنْ آمَنْتمُْ بِاسْمِ ابْنِ اللهِ، إِنيِّ كَتبَْتُ هذََا إِلَيْكمُْ لِكَيْ تعَْرِفُوا أنََّ الْحَيَاةَ الأبَدَِيَّةَ مِلْ 13 

لِبَاتِ الَّتيِ نَرْفَعُهَا إِلَيْهِ، إنِْ 14  وَمَادُمْنَا  .15 كَانتَْ مُنْسَجِمَةً مَعَ إِرَادَتِهِ  نحَْنُ نَثِقُ بِاللهِ ثِقَةً عَظِيمَةً تؤَُكِّدُ لَنَا أنََّهُ يَسْمَعُ لَنَا الطَّ

 .لْكَ الطَّلِبَاتِ وَاثِقِينَ بِأنََّهُ يَسْمَعُ لَنَا، مَهْمَا كَانتَْ طِلْبَاتنَُا، فَلَنَا الثِقَّةُ بِأنََّنَا قدَْ حَصَلْنَا مِنْهُ عَلىَ تِ 

الْمَوْتِ، فَمِنْ وَاجِبِهِ أنَْ يُصَلِيَّ إِلىَ اللهِ مِنْ أجَْلِهِ،  إنِْ رَأىَ أحََدٌ مِنْكمُْ وَاحِداً مِنْ إِخْوَتِهِ يُمَارِسُ خَطِيئةًَ لَا تنَْتهَِي بِهِ إِلىَ 16 

. فَهُنَالِكَ خَطِيئةٌَ لابدَُّ أنَْ تنَْتهَِيَ إِلىَ  فَيُبْقِيَهُ عَلىَ قَيْدِ الْحَيَاةِ. هذََا إذَِا كَانتَِ الْخَطِيئةَُ الَّتيِ يُمَارِسُهَا لَا تنَْتهَِي بِهِ إِلىَ الْمَوْتِ 

نحَْنُ وَاثِقُونَ بِأنََّ   .18 كلُُّ إِثمٍْ هُوَ خَطِيئةٌَ، وَلا تنَْتهَِي كلُُّ خَطِيئةٍَ إِلىَ الْمَوْتِ  .17 تِ. وَطَبْعاً، أنََا لَا أقَْصِدُ هذِهِ الْخَطِيئةََ هُنَاالْمَوْ 

يرُ كلَُّ مَنْ وُلِدَ مِنَ اللهِ لَا يُمَارِسُ الْخَطِيئةََ، لأنََّ ابْنَ اللهِ يحَْمِيهِ  رِّ  .فَلا يَمَسُّهُ إِبْلِيسُ الشِّ

يرِ 19  رِّ  .وَنحَْنُ وَاثِقُونَ أيَْضاً بِأنََّنَا مِنَ اللهِ، وَأنََّ الْعَالمََ كُلَّهُ خَاضِعٌ لِسَيْطَرَةِ إِبْلِيسَ الشِّ

. وَنحَْنُ 20  الآنَ نحَْيَا فِيهِ، لأنََّنَا فيِ ابْنِهِ يَسُوعَ  وَإِنَّنَا نَعْلمَُ أنََّ ابْنَ اللهِ قدَْ جَاءَ إِلىَ الأرَْضِ وَأنََارَ أذَْهَانَنَا لِنَعْرِفَ الِإلهَ الْحَقَّ

، وَالْحَيَاةُ الأبَدَِيَّةُ   .الْمَسِيحِ. هذََا هُوَ الِإلهُ الْحَقُّ

غَارُ، احْفَظُوا أنَْفُسَكمُْ مِنَ الأصَْنَامِ 21   !أيَُّهَا الأوَْلادُ الصِّ

 


